
1Sluit je aan
Sluit je, als je dat nog 
niet gedaan hebt, aan 
bij de Caring Vets.

Kom in actie!
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De bij Caring Vets aangesloten dierenartsen 
doen dat door collega’s en maatschappelijke en 

politieke organisaties te informeren en adviseren 
met wetenschappelijk onderbouwde kennis 
op het gebied van dierenwelzijn. De Caring 

Vets zijn onderdeel van de Caring Movement: 
de beweging die streeft naar een houdbaar 

voedselsysteem met zorg voor mens, dier en 
planeet. Ben jij dierenarts? Hiernaast een lijst met 

acties waarmee jij daaraan kunt bijdragen.

Caring Vets is een vereniging 
van dierenartsen die in 2017 is 
opgericht om met veterinaire 

expertise de belangen van dieren 
te behartigen. 

Antiparasitica
Volg duurzame richtlijnen bij het 

voorschrijven van antiparasitica en deel het 
hoe en waarom hiervan met eigenaren.

5Ontwormen
Ontworm op indicatie of 
op basis van ontlasting-of 
mestonderzoek.

Voer, speeltjes en poepzakjes
Maak eigenaren van dieren duidelijk dat 
hun dier een ecologische pootafdruk heeft. 
Denk aan voer, speeltjes en poepzakjes.

Volg een cursus
van platform natuurlijke veehouderij  
www.natuurlijkeveehouderij.nl
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Informeer jezelf
Kijk bijvoorbeeld eens naar de filmpjes 
van het project ‘Koeientaal in beeld’, op 
www.vakbondvoordieren.nl/koeientaal-

in-beeld. Of lees de boeken van Frans 
de Waal, zoals Zijn we slim genoeg om 

te weten hoe slim dieren zijn en Mama’s 
laatste omhelzing.

Organiseer een 
wedstrijd

Organiseer een (foto)
wedstrijd voor je 

klanten om bewustzijn 
te vergroten op het 

gebied van welzijn voor 
mens, dier en planeet.
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Spreek je uit 
als je ziet dat het 

welzijn van dieren 
geschaad wordt.
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9Het beste groene idee

Organiseer een wedstrijd met 
het personeel wie het beste 
groene idee heeft voor jullie 
praktijk en laat ze dat voor een 
jury pitchen à la Dragon’s Den.

Kampioen duurzaamheid
Ga na wie kampioen duurzaamheid is 
in jullie praktijk en hoe duurzaam jullie 
werkprocessen zijn. Pas ze waar nodig aan. 

Afvalstations
Maak duidelijke afvalstations. Plant een boom

Heb je ruimte? Plant een boom 
met www.meerbomen.nu.

Inkoop duurzame spullen
Vraag je bij de inkoop van spullen af of ze 
duurzaam zijn, of je ze echt nodig hebt en 
of je het ook met minder zou redden.  
Kijk als iets kapot is of het reparabel is en 
koop niet meteen iets nieuws. 

Deel 
duurzaamheidstips 

met andere praktijken via 
social media of organiseer 

een meeting om ideeën uit 
te wisselen.

Meer informatie 
www.caringvets.nl
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